
Au départ du port de Ploumanac’h, suivre la rue du moulin, à proximité du
moulin à marée.

Au carrefour, prendre la rue des carrières en passant devant la Roche des
Poètes baptisée en hommage à Charles Le Goffic. 

Faire un détour sur votre gauche, rue Vilin Dour pour admirer le moulin à
vent de la lande du Crac’h,  érigé en 1727. Revenir sur vos pas et continuer
rue des carrières. 

Vous êtes désormais sur l’ancien territoire des carriers, fendeurs, tailleurs,
forgerons, polisseurs, graveurs et sculpteurs. Aujourd’hui, il reste cinq
carrières en exploitation. Ici les détonations liées à l’extraction du granit
rose sont fréquentes, alors ne vous laissez pas surprendre ! Après GAD
GRANITS, continuer à droite vers la vallée des Traouiëro pendant 1 km.

Au croisement, prendre à gauche  la route de Kergomar, et marcher 600
mètres. 

Bifurquer ensuite sur votre droite afin de pénétrer dans la vallée des
Traouiëro (l’entrée est signalée par un panneau. Les Traouïero, mot pluriel
breton signifiant «Les Vallées», est un repaire légendaire des Korrigans,
farfadets et autres personnages.

Suivre le ruisseau par le sentier. L’intérêt botanique de ces gorges
remarquables, réside dans la présence de certaines espèces rares de
fougères, mousses et plantes alliées, qui sont inféodées aux microclimats
de tels chaos.

Profitez-en pour faire une petite pause à la grotte des Lépreux.

A la fin du chemin, monter tout a fait à droite par les marches. Une fois sur
la route de Randreus, prendre à gauche et rejoindre le Port de Ploumanac’h.

Circuit des Traouie
ro 

par les carrieres
/duree : 2h

Ce circuit parcourt 5,7 Km entre mythe et réalité. 
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